
 ローマ字の練習  ヘボン式 
氏名 

1 次の文字を読んで確認して、書いて練習しなさい。 

(1) し shi  (2) じ  ji  (3) ちゃ  cha (4) ち  chi (5) しゃ  sha 
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
 

(6) ちょ  cho (7) つ tsu  (8) しゅ  shu (9) しょ sho (10) じゃ ja 
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
 

(11) じゅ  ju (12) じょ  jo (13) ふ  fu 
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
 

2 次の語句をローマ字で書きなさい。 

(1) 島(しま) (2) 書写(しょしゃ) (3) 船(ふね) (4) 月(つき) (5) 地図(ちず) 
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
 

(6) 土(つち) (7) 果実(かじつ)  (8) 九州(きゅうしゅう) (9) 福島(ふくしま) 
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
 

3 次の語句をローマ字で書きなさい。 

(1) 天ぷら(てんぷら)  (2) 北海道(ほっかいどう) (3) お正月(おしょうがつ) 
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
 

(4) 布団(ふとん)  (5) 東京(とうきょう)  (6) 京都(きょうと)  
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
 

(7) 弁当(べんとう)  (8) 柔道(じゅうどう)  (9) 大根(だいこん)  
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
 

(10) 風呂敷(ふろしき) (11) 漢字(かんじ)  (12) 乾杯(かんぱい)  
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
 

(13) 抹茶(まっちゃ)  (14) 豆腐(とうふ)  (15) 寿司(すし)  
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
                                                                                                 
 

(16) 忍者(にんじゃ)  (17) すきやき  (18) ラーメン(らーめん) 
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